Akademie

Im Zuge der Akademie bieten wir verschiedene Fortbildungen

im Bereich Trainingsgestaltung an.
Folgende Schwerpunkte stehen hierbei zur Auswahl:

1. Spald am Spiel: Training mit FulRballzwergen (Bambinis & G-

Jugend)
2. Kindgerechtes Jugendtraining auf dem Klein- und Kompaktfeld

(U8-U13)
Trainingsgestaltung auf dem Grol3feld (U14-U19)
4, Fordern und Fordern im Erwachsenenalter (Herren/Frauenligen)
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